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Céligny, janvier 2026 
 
 

Introduction 
 
L’année 2025 s’inscrit comme une étape déterminante dans l’histoire de Namasté Gumda. 
Après une décennie d’engagement au service des populations népalaises, notre association 
a poursuivi sa mission avec une énergie renouvelée, portée par la confiance de nos donateurs, 
la fidélité de nos membres et l’implication exemplaire de nos partenaires locaux. 
Dans un contexte où les besoins humanitaires restent immenses, infrastructures fragiles, 
accès limité à l’eau potable, risques sanitaires persistants, conditions d’apprentissage souvent 
précaires, nous avons concentré nos efforts sur des projets concrets, durables et directement 
utiles aux communautés. 
L’année 2025 a été marquée par une intensification de nos actions dans plusieurs régions : 
Gumda, Machhakhola, Laxmipur, Solakhpur, Lapubesi, Yamgaun et Birgunj. Chaque projet 
mené cette année répond à une demande locale clairement exprimée, et s’inscrit dans notre 
approche : écouter, comprendre, agir avec eux, jamais à leur place. 
Nos interventions ont touché des domaines essentiels : 

• sécurité des populations locales, avec la construction de murs de soutènement et 
l’aménagement de chemins sécurisés ; 

• hygiène et santé, grâce à la création de blocs sanitaires et à la distribution de filtres 
contre le choléra ; 

• éducation, en améliorant les infrastructures scolaires et en soutenant les initiatives 
locales ; 

• cohésion communautaire, en rénovant des espaces collectifs et en soutenant des 
projets portés par les habitants eux-mêmes. 

Ces réalisations n’auraient pas été possibles sans la mobilisation de nos membres, 
l’enthousiasme de nos bénévoles, la générosité de nos donateurs et la présence indispensable 
de nos représentants sur le terrain. Leur engagement quotidien garantit la qualité, la 
transparence et l’efficacité de chaque franc investi. 
Ce rapport 2025 retrace l’ensemble des actions menées cette année, témoignant de notre 
volonté de bâtir, pierre après pierre, un avenir plus sûr, plus digne et plus prometteur pour les 
enfants et les familles du Népal. 
Nous vous remercions sincèrement pour votre confiance et votre soutien. Ensemble, nous 
continuons à faire la différence, avec humilité, détermination et humanité. 
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Rétrospective 2025 
 
Projet Yamgaun – Réaménagement du couvert du cimetière 
 
Lors de notre visite à Yamgaun en 2023, les autorités locales nous avaient signalé l’état 
préoccupant du couvert du cimetière, un lieu essentiel pour les cérémonies et le recueillement. 
La structure existante, déjà très abîmée par les intempéries, était également trop petite pour 
accueillir les familles lors des rites funéraires, souvent nombreux et prolongés. 
Namasté Gumda a donc financé la rénovation complète et l’agrandissement du couvert. 
Les travaux ont permis de consolider les fondations, de remplacer la toiture, de renforcer la 
charpente et d’améliorer l’accès. L’espace a été élargi afin de répondre aux besoins réels de 
la communauté. 
Ce projet, modeste en apparence mais important pour la vie sociale du village, témoigne de 
notre volonté d’accompagner les habitants dans des réalisations qui renforcent à la fois la 
dignité, la tradition et la cohésion communautaire. Grâce à l’engagement de nos partenaires 
locaux, le couvert rénové est désormais un lieu sûr, accueillant et durable. 
 
Coût du projet : CHF 3’780.- 
 

 
 
 
Projet Gumda - Construction d'un mur de soutènement 
 
Lors de la construction de l’Hostel de Gumda, le risque d’éboulement avait été sous-estimé. 
Au fil des travaux, il est apparu que le terrain situé à l’arrière du bâtiment présentait un risque 
élevé d’éboulement, rendant indispensable la construction d’un mur de protection. 
En raison de contraintes budgétaires, nous avons décidé de reporter ces travaux à l'année 
2025. Le mur de soutènement est une barrière essentielle pour protéger l'Hostel contre les 
éboulements, il est particulièrement important dans une région montagneuse comme Gumda. 
Sa fonction principale est d'assurer la sécurité des résidents et du bâtiment, en empêchant les 
chutes de roches et de terre, souvent soudaines et dangereuses. 
Avec le temps, l'érosion et les mouvements de sol peuvent affaiblir les structures. Le mur de 
soutènement stabilise le terrain, prévenant ainsi des dommages structurels coûteux et 
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garantissant la viabilité continue de l'Hostel. La décision de construire ce mur s'inscrit dans 
notre engagement pour l'amélioration continue, visant à garantir la sécurité et la durabilité de 
l'Hostel.  
Cette initiative marque une étape significative dans notre plan de développement, soulignant 
notre dévouement à offrir un environnement sûr et durable pour tous les résidents de l'Hostel. 
 

 
 
Coût du projet : CHF 7’000.- 
 
Projet Laxmipur & Solakhpur – Construction de WC communautaires 
 
Dans les villages de Laxmipur et Solakhpur, deux communautés rurales appartenant à la 
municipalité de Birgunj, l’accès à des installations sanitaires sûres et hygiéniques représentait 
un besoin urgent. Ces villages de paysans, vivant principalement de l’agriculture, disposent 
de ressources limitées et d’infrastructures encore très rudimentaires. Les familles devaient 
souvent partager des toilettes improvisées ou situées à distance, ce qui exposait 
particulièrement les enfants et les personnes âgées à des risques sanitaires importants. 
Informés par nos partenaires locaux, nous avons appris que l’absence de WC adaptés 
constituait un frein majeur à l’hygiène quotidienne et à la prévention des maladies. Les 
autorités locales ont donc sollicité l’aide de Namasté Gumda pour améliorer les conditions de 
vie de leurs habitants. 
 
En réponse à cette demande, Namasté Gumda a financé la construction de 4 nouveaux blocs 
sanitaires dans les deux villages. Les travaux ont été réalisés en collaboration avec les 
responsables locaux, qui ont assuré la coordination et l’implication des familles bénéficiaires. 
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Ces nouvelles installations offrent désormais : 
• des toilettes propres, sécurisées et accessibles, adaptées aux besoins des familles 

paysannes ; 
• une structure durable, construite avec des matériaux résistants aux conditions 

climatiques locales ; 
• une amélioration immédiate de l’hygiène, essentielle pour prévenir les maladies ; 
• un gain de dignité et de confort, particulièrement apprécié par les femmes et les 

enfants. 
Ce projet contribue à renforcer la santé publique dans deux villages ruraux de la municipalité 
de Birgunj, où les infrastructures de base restent limitées. Il illustre notre engagement à 
soutenir les communautés les plus isolées en répondant à des besoins essentiels et concrets. 
 
Coût du projet : CHF 25'265.- 
 

 
 
Projet Lapubesi – Construction d’un nouveau bloc sanitaire 

 
À Lapubesi, village rural fortement touché par le séisme de 2015, l’école secondaire souffrait 
d’un manque critique d’infrastructures sanitaires. Lors de la construction du nouveau bâtiment 
scolaire, les autorités locales, malgré leur volonté d’améliorer les conditions d’enseignement, 
n’avaient pas disposé du budget nécessaire pour financer des WC. L’école s’est donc 
retrouvée sans aucune installation sanitaire, ce qui créait une situation particulièrement 
problématique pour les élèves. 
Faute de toilettes sur place, les enfants devaient parcourir plusieurs centaines de mètres pour 
descendre jusqu’au village afin d’utiliser les installations communautaires. Dans la réalité, la 
plupart n’y allaient pas : le trajet était long, peu pratique et parfois dangereux. Beaucoup 
d’élèves, y compris des adolescentes, étaient contraints de faire leurs besoins dans la nature, 
avec des conséquences importantes sur l’hygiène, la sécurité et la dignité. 
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Pour répondre à cette situation urgente, Namasté Gumda a financé la construction de deux 
blocs sanitaires distincts, garçons et filles, permettant ainsi de garantir intimité, sécurité et 
respect des besoins spécifiques de chacun. 
Le projet a été réalisé en collaboration avec nos partenaires locaux, qui ont supervisé les 
travaux et veillé à la qualité des matériaux utilisés. Les nouvelles installations offrent 
désormais : 

• Des toilettes propres, sécurisées et séparées selon le genre. 
• Une structure solide et durable, adaptée aux conditions climatiques et géologiques de 

la région 
• Un environnement plus sain, réduisant les risques d’infections et de maladies ; 
• Une amélioration notable du bien-être et de la dignité, particulièrement pour les 

adolescentes. 
 

Ce projet corrige une lacune structurelle majeure et représente une avancée significative pour 
l’école de Lapubesi. Il illustre notre engagement à soutenir les infrastructures éducatives dans 
les villages reculés, en apportant des solutions concrètes et durables aux besoins essentiels 
des communautés. 
 
Coût du projet : CHF 32’475.- 
 

 
 
Voyage 2025 
 
En novembre, une délégation de Namasté Gumda s’est rendue au Népal pour rencontrer nos 
partenaires locaux, visiter les villages où nous sommes engagés et évaluer l’impact des projets 
réalisés ces dernières années. Ce voyage a permis de constater les progrès accomplis, mais 
aussi de mesurer les défis qui persistent dans les régions rurales et montagneuses. 
 
Au fil des visites des différents lieux tel que Gumda, Machhakhola, Lapubesi, Yamgaun, 
Laxmipur, Solakhpur et Birgunj, nous avons pu échanger avec la population et les autorités 
locales. Ces rencontres ont confirmé la pertinence de nos actions, tout en soulignant un point 



 6 

essentiel : la pérennité des infrastructures dépend directement de la capacité des 
communautés à assurer leur entretien régulier. 
 
Dans plusieurs villages, les autorités et la population ont exprimé leur volonté de s’impliquer 
davantage dans la maintenance des installations, mais aussi leurs difficultés liées au manque 
de ressources, de formation ou de coordination. Ce constat renforce l’importance de disposer 
de partenaires fiables, engagés et clairement mandatés pour suivre l’état des projets, 
organiser les réparations nécessaires et garantir la durabilité des investissements réalisés. 
 
Ce voyage a également permis d’identifier de nouveaux besoins prioritaires, notamment 
l’amélioration du chemin de Machhakhola pour sécuriser la falaise contre l’érosion et la 
distribution de filtres contre le choléra afin de renforcer la prévention sanitaire dans la 
municipalité de Birgunj, demande qui ont été validée sur place.  
Nous avons également reçu de nouvelles demandes, telles que des aménagements de 
chemins ou la rénovation d’un dispensaire, qui devront encore être détaillées et validées par 
le comité. 
 
Ce déplacement a renforcé notre conviction que la réussite de Namasté Gumda repose autant 
sur la qualité des projets que sur la solidité des partenariats locaux. Grâce à ces échanges 
directs et à la confiance mutuelle, nous pouvons continuer à agir de manière durable, 
responsable et profondément ancrée dans les réalités des communautés népalaises. 
 

 
Repas de soutien 
 
Le repas de soutien a rassemblé cette année 80 participants, réunissant un large cercle d’amis, 
de membres et de sympathisants autour d’un moment chaleureux et généreux. Préparé par le 
restaurant Le Gandhi, le menu apprécié pour sa qualité et sa générosité a largement contribué 
à la réussite de la soirée. 
Un stand d’articles népalais était également à disposition, permettant aux participants de 
découvrir et d’acquérir des produits artisanaux tout en soutenant directement les actions de 
l’association. 
L’événement a permis non seulement de partager un excellent repas, mais aussi de présenter 
les projets en cours et les actions menées au Népal. L’ambiance chaleureuse et l’engagement 
des participants ont une nouvelle fois démontré l’importance de cette rencontre annuelle pour 
renforcer les liens au sein de l’association. 
Grâce à la mobilisation de chacun bénévoles, donateurs et partenaires le repas de soutien a 
permis de récolter des fonds essentiels pour poursuivre nos actions humanitaires et répondre 
aux besoins identifiés sur le terrain. Ce moment de partage a également offert l’occasion 
d’échanger directement avec les membres du comité et de mieux comprendre les enjeux des 
projets en cours. 
 
Le bénéfice de cette soirée se monte à CHF 2'900.- 
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Marché de Noël 
 
Le marché de Noël de décembre a une nouvelle fois connu un beau succès, attirant de 
nombreux visiteurs curieux de découvrir les activités de l’association et de soutenir nos actions 
au Népal. Dans une atmosphère chaleureuse et festive, le stand de Namasté Gumda 
présentait une sélection d’articles artisanaux népalais, appréciés pour leur authenticité et leur 
qualité. Durant les trois weekends d’ouverture, les échanges avec le public ont permis de 
présenter nos projets, de sensibiliser aux besoins des communautés népalaises et de 
renforcer la visibilité de l’association. Les ventes réalisées, complétées par plusieurs dons 
spontanés, ont apporté un soutien précieux au financement de nos actions humanitaires. Ce 
rendez-vous annuel demeure un moment privilégié pour tisser des liens, partager l’esprit de 
solidarité qui anime Namasté Gumda et mobiliser un public fidèle et engagé. 
 
Le bénéfice de ces 3 week-ends est de CHF 2’411.- 
 
 

L’association 
 
Membres et donateurs 
 
Au 31 décembre 2024, notre association comptait 95 membres sympathisants. Nous tenons 
à exprimer notre profonde gratitude à chacune et chacun d’entre vous. Votre engagement 
nous permet de renforcer notre visibilité, d’élargir notre réseau de soutien et d’accroître notre 
impact auprès des communautés que nous accompagnons au Népal. 
Nous pouvons également compter sur le soutien précieux de nos mécènes, donateurs 
individuels, fondations, entreprises et collectivités publiques qui nous accompagnent depuis 
le début de notre aventure. Grâce à leur générosité, 58’195 CHF ont été récoltés pour financer 
nos projets. 
Nous vous remercions sincèrement pour votre fidélité et votre soutien indéfectible. Ensemble, 
nous continuons à améliorer concrètement la vie de nombreuses personnes. 
 
 
Résultat d’exploitation 
 
Le résultat d’exploitation 2025 présente une légère diminution de la fortune, passant de  
CHF 18'738.74 à CHF 18'427.87, soit un écart de CHF - 310.87.  
 
Les produits totalisent CHF 76'835, composés de CHF 5'250 de cotisations (2025 et 2026), 
CHF 6'519 issus de l’organisation de nos manifestations et CHF 65'066 provenant des dons 
destinés aux financements de nos projets, confirmant que la générosité des donateurs demeure 
la principale source de revenus de l’association.  
Les charges atteignent CHF 77'142, dont CHF 73'300 consacrés directement aux projets 
humanitaires, CHF 1'250 pour l’achat de marchandises destinées à notre shop et CHF 2'592 de 
frais administratifs (frais bancaire, frais du site internet, fournitures, achat de timbres, publicités, 
etc.), démontrant une gestion très efficiente où 95 % des dépenses sont investies sur le terrain.  
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Le léger déficit observé reflète une année marquée par une intensification des actions, 
notamment la réalisation de plusieurs chantiers importants, et traduit la volonté d’utiliser 
pleinement les ressources disponibles pour répondre aux besoins. 
 
La structure financière confirme la solidité du modèle associatif : frais administratifs très faibles, 
diversification des sources de revenus, mobilisation réussie lors des manifestations et confiance 
renouvelée des donateurs.  
Pour 2026, l’enjeu sera de maintenir un équilibre légèrement excédentaire afin d’absorber les 
imprévus, tout en poursuivant la fidélisation des donateurs, le développement des 
manifestations et l’anticipation des besoins futurs.  
 
L’exercice 2025 témoigne ainsi d’une gestion rigoureuse, transparente et orientée vers l’impact, 
permettant à Namasté Gumda de transformer efficacement les fonds collectés en actions 
concrètes au service des communautés népalaises. 
 

   
 
 
Conclusion 

L’année 2025 aura une nouvelle fois démontré la force de l’engagement collectif qui anime 
Namasté Gumda depuis plus de dix ans. À travers chaque projet mené, chaque rencontre sur le 
terrain et chaque geste de solidarité ici en Suisse, nous avons pu constater combien notre action 
reste essentielle pour les communautés népalaises que nous accompagnons. 

Les réalisations de cette année, qu’il s’agisse d’améliorer la sécurité, de renforcer l’hygiène, de 
soutenir l’éducation ou de consolider la cohésion sociale, témoignent de notre volonté d’agir 
de manière concrète, durable et profondément respectueuse des besoins exprimés localement. 
Elles illustrent aussi la solidité de nos partenariats au Népal, sans lesquels rien ne serait possible. 

Les défis restent nombreux, mais notre détermination demeure intacte. Les demandes 
identifiées lors du voyage 2025 montrent que notre présence sur le terrain est plus pertinente 
que jamais. Elles nous encouragent à poursuivre nos efforts, à renforcer le suivi des 
infrastructures et à continuer d’investir dans des projets qui améliorent directement la vie des 
familles. 
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Nous tenons à exprimer notre gratitude à toutes celles et ceux qui rendent cette aventure 
humaine possible : membres, bénévoles, donateurs, partenaires locaux et amis de l’association. 
Votre confiance et votre fidélité sont le moteur de notre action. 

Ensemble, nous continuerons à bâtir, pas à pas, un avenir plus sûr, plus digne et plus prometteur 
pour les communautés du Népal. 

 
 
 
 
Alain Pipoz 
Président 
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